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A mell-, a vastag- és a végbél-, illet-
ve a prosztatarákban szenvedő bete-
gek ötven százalékánál a kezelést az el-
ső  diagnózisukat követő egy hónapon 
túl, a tüdőrákban szenvedő betegek fe-
lének kezelését pedig majd két hónap-
pal később kezdik meg – derült ki ab-
ból a kutatásból, amelyet a minap is-
mertetett Vokó Zoltán epidemiológus 
az Orvostovábbképző Szemle Online 
által szervezett szakmai fórumon.

Ez az adat nem tér el súlyosan a 
nemzetközi gyakorlattól, de az orvo-
sok keresik a késlekedés okát, mert a 
mielőbb elkezdett terápia javítja a be-
teg túlélési esélyeit.

A konferencián ismertetett kutatás-
sal öt betegség – a mell-, a vastag-, a 
végbél-, a prosztata-, valamint a tüdő-
rák – fi nanszírozási adatait elemezték. 
A cél az volt, hogy az Országos Egész-
ségbiztosítási Pénztár adatbázisa alap-
ján megbecsüljék, hogy a diagnózistól 
a terápiáig mennyi idő telik el, milye-
nek a túlélési esélyek, és mennyibe ke-
rül betegenként az ellátás. Ez utóbbi-

ban alig volt különbség, az emlő-, a vas-
tagbél- és a prosztatarák éves kezelési 
költsége betegenként mintegy 800 ezer 
forint, tüdőrák esetében ennél valami-
vel több, 1,1 millió. Az emlődaganatos 
betegek 75 százaléka, a prosztataráko-
sok 62 százaléka, a vastag- és végbél-
daganatosok 41 százaléka, míg a tüdő-
rákosok 17 százaléka él még a diagnó-
zis után öt évvel. Vokó Zoltán hozzátet-
te: bár a magyar betegek túlélése nem 
sokkal rosszabb, mint a nyugat-euró-
pai társaiké, ez nem jelenti azt, hogy ne 
lennének problémák az ellátással vagy 
a szervezéssel, vagy ne lennének gon-
dok az onkológiai kezelésekkel kapcso-
latos gyógyszerek befogadásával, a te-
rápiák hozzáférésével. Szerinte külö-
nösen nagy a lemaradásunk a dagana-
tos betegségek megelőzésében.

Lapunk megkeresett gyakorló or-
vosokat, hogy mi állhat a késleke-
dés hátterében. A tüdőrák kialakulá-
sa öt-tíz év, így a betegség gyanúja és a 
 diagnosztika közötti két hónapos vára-
kozási idő a gyógyulás szempontjából 
nem releváns – magyarázta lapunk-
nak Kovács Gábor, az Országos Korá-
nyi Tbc és Pulmonológiai Intézet fő-

igazgatója. Nagyobb baj, hogy az em-
berekben évekig úgy nő ez a daganat, 
hogy senki nem is sejti a betegséget. A 
tüdő maga nem fáj, a korai tünetekre, 
a hát-, a váll- vagy a bordafájdalom-
ra reumaterápiát adnak a betegeiknek 
a háziorvosok, ahelyett, hogy azonnal 
mellkas-átvilágításra küldenék őket. 
Azzal ugyanis kideríthető, hogy van-e 
daganat a tüdőben. A biztosító az el-
múlt hetekben ugyan megkönnyítet-
te a PET-CT-vizsgálatokhoz való hoz-
záférést, arra legfeljebb két hetet kell 
várni, de a tüdőrákot diagnosztizá-
ló CT-vizsgálatra már nem lehet ilyen 
gyorsan bejutni. Olykor egy ilyen CT-
vizsgálatra, amellyel megmérhető len-
ne a daganat helye és nagysága, két 
hónapot is várni kell, a szövettanra 
jó esetben újabb heteket. A Heti Vá-
lasznak néhány hete a témáról írt ösz-
szeállításban Kásler Miklós, az Orszá-
gos Onkológiai Intézet főigazgatója 
azt mondta: „százszor kezdeményez-
ték, hogy az onkológiai  diagnosztika 
kapjon sürgősséget. A daganat a két-
három hónapos várakozás alatt is nő, 
áttétet adhat, és mire a beteg eljut a 
részletes  diagnózishoz, már hiába ad-

nak milliós értékű gyógyszert”. Azok-
ban az országokban, ahol jó hatékony-
sággal gyógyítják a rákot, a tünetek és 
az első diagnózis kiszűrése után a be-
teg azonnal megkapja a legdrágább 
kezeléseket. Nálunk éppen fordítva, 
amikor még jó esélye lenne a beteg-
nek, akkor alig költenek rá, majd ami-
kor súlyossá, válságossá válik az álla-
pota, akkor kapja a legdrágább terá-
piát, de ilyenkor már nemigen lehet 
megmenteni az életét. Volt olyan bete-
gem – meséli Weltner János sebész fő-
orvos –, akinek tavaly októberben fe-
dezték fel a vastagbélrákját, de csak 
márciusban műtötték meg. Már az egy 
hónapos várakoztatásból sem szárma-
zik semmi jó, a több hónapos halasztás 
garantáltan rontja a gyógyulási esélye-
ket. Gyakran a diagnózis pontosítását 
segítő, a protokollban előírt, legalább 
négylépcsős vizsgálatokra való várako-
zás viszi az időt. Arról nem is beszélve, 
hogy magára a műtétre is előjegyzés 
alapján kerül sor. A főorvos szerint az 
utóbbi években a rendszerben párhu-
zamosan lezajlott kapacitás- és fi nan-
szírozáscsökkentéssel az egymást kö-
vető kormányok túllőttek a célon. 

ÖTÖDIK
HASÁB

Cigány-
export
Egyre inkább látszik, mily csekély 
a valóságtartalmuk bizonyos jól 
hangzó kampánymondatoknak, 
például annak, hogy „senkit nem 
hagyunk az út szélén”. Miskolcon 
nemhogy ott hagyják, egyenesen 
ki is lökik az elesetteket, menje-
nek csak, ne okozzanak zavart, 
bíbelődjön velük más. A mai 
közgyűlésre olyan javaslatot ter-
jeszt ugyanis elő a fi deszes város-
vezetés, hogy az „alacsony kom-
fortfokozatú, gyereknevelésre 
alkalmatlan” önkormányzati 
bérlakásban élőket megkínálják 
másfél-kétmillió forinttal, ha 
hajlandók elköltözni onnét. 

El, messzire, de a város hatá-
rán mindenképp túlra, más tele-
pülésre – ez az egyik alapfeltétel. 
A másik, hogy magasabb kom-
fortfokozatú lakást kell venni 
a pénzből, s azt öt évig tilos elad-
ni – nehogy már gyorsan vissza-
jöjjenek azok, akiknek egyszer 
sikerült kitenni végre a szűrét 
a városból. 

Ne tegyünk úgy, mintha ez az 
egész nem lenne egy szemforga-
tóan álszent, s egyben gyomor-
forgató történet!

Mert ugyan milyen magas 
komfortfokozatú házat lehet 
kapni mondjuk az abaúji kistér-
ségben, a világ végén? Mennyire 
kedvez a gyereknevelésnek egy 
olyan település, ahol már iskola 
sincs, mert rég bezárt? S vajon 
milyen jövőt kínál egy ilyen gye-
reknek az a falu, ahol semmilyen, 
de tényleg semmilyen munkale-
hetőség nincs, még alkalmi se. 

Miskolc városa most exportál-
ja – mások szerint deportálja – 
szociális problémáit, kirakja a 
város határába a „macerás” cigá-
nyokat. Ott lesznek az út szélén. 

A szélsőjobb meg jókat moso-
lyog magában: a Fidesz, lám, 
önként, dalolva hajtja végre az ő 
programjukat, lassan a kezüket 
se kell bepiszkolni vele. (A szerk.)

Földharc
Amit a rendszerváltás óta 
tettünk földjeinkkel, annak a 
bölcsességhez nem volt kö-
ze – írja Tóth Levente. e11

12 dollár
A terrorizmus új arca ez – 
állapítja meg Szőcs László
a nigériai lányrablásról. e11
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Április végére 
az egész éves 
tervet közelítette
a büdzsé hiánya
A hosszú hétvégével indokolta 
a nemzetgazdasági tárca, 
hogy elszállt a hiány áprilisban. 
Előre hozták a fi zetéseket, 
ezért az egész éves terv 96,6 
százaléka lett a defi cit. e9

MEGVÉTÓZOTT
NÉPSZAVAZÁS
A Kúria szerint nem 
lehet népszavazást tar-
tani a paksi atomerő-
mű bővítéséről. A tes-
tület szerint ugyanis 
az alaptörvény értelmé-
ben nem lehet referen-
dumot kiírni nemzetkö-
zi szerződésből eredő 
kötelezettségről. 
Az Együtt–PM nem 
adja fel, más megol-
dást keres. Az ügy e4
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Egyes CT-vizsgálatokra két hónapot is várniuk kell a súlyos betegeknek FOTÓ: KURUCZ ÁRPÁD

Putyin a hét végi kelet-ukrajnai 
népszavazás elhalasztását kéri
O Az elnök csapatvisszavonásról beszélt, de a NATO nem látja ennek jeleit. 
O Ismét harcok voltak Szlovjanszkban és Mariupolban is.  e8
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Egészségügy A diagnózis után nem azonnal indul a kezelés

Késlekedő rákgyógyítás

Péntek reggel

O Páros: Szegedy-Maszák 
Marianne és Ungváry Krisztián.

O Grecsó Krisztián a Katona 
József Színházban.

O Milyen az íze az élet vizének? 
A Képzelt riport 40 éve. 


