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Megtörténhet, hogy a sürgős eljárás-
ra szoruló beteghez kiérkező mentő 
személyzete – szakmai felhatalma-
zás híján – a maga számára is men-
tést kér a központtól. Ez derül ki leg-
alábbis egy az Országos Mentőszol-
gálatnál közzétett belső utasításból.

E szerint a július elseje után be-
lépő orvosok és mentőtisztek csak 
akkor intubálhatnak (ennek során a 
légcsőbe helyezett csővel biztosítják, 
hogy ne fulladjon meg a beteg), ha 
igazolásuk van arról, hogy kór házi 
körülmények között már legalább 
tízszer végeztek ilyen eljárást. Az új 
szabály alól felmentést csak az oxyo-
lógiai, a sürgősségi és az anesztezio-
lógiai szakvizsgát tett szakorvosok 
kaphatnak. A nyár elején diplomát 
szerzett mentőtisztek vagy egyéb or-
vosi diplomások már nem.

Az utasítást jegyző  Temesvári 
 Péter orvos igazgató és Czirner 
 József operatív igazgató ugyanakkor 
fi gyelmeztet arra, hogy az intézkedés 
okozhat fennakadást, hiszen köny-
nyen előfordulhat, hogy a kiérkezők 
ahelyett, hogy mentenék a beteget, 
csak egy újabb segélykocsit hívhat-
nak. Ez pedig időt vesz igénybe.

Arra, hogy mindez mivel járhat 
a gyakorlatban, a mentőszolgálat 
kommunikációs vezetőjétől,  Győrfi  
Páltól nem kaptunk választ. Egye-
bek mellett azt kérdeztük tőle: okoz-
hat-e ellátási problémát az új ren-
delkezés, milyen arányban lehetnek 
a szolgálatnál intubáló jogosítvány 
nélküli mentősök, hol  teljesíthető 
az előírt tíz intubáció? Továbbá: ki 
igazolhatja és milyen felhatalmazás 
alapján, hogy teljesítették a felté-
telt? Nos, Győrfi  Pál szerint „kérdé-
seink szakmaiatlanok”. Hozzá tette, 
hogy „az intubáció csak az egyik, le-
hetséges légút-biztosítási módszer. A 
helyszínre érkező mentőegység min-
dig az általa képviselt ellátási szint 
és szakmai felhatalmazás alapján a 
beteg számára a legmegfelelőbb be-
avatkozást választja és alkalmazza. 
A kompetencia megszerzése vizsgá-
hoz kötött.”

– A szakmai gyakorlatra, illetve 
annak igazolására épp a betegellátás 
biztonsága miatt van szükség – nyi-
latkozta lapunknak Berényi Tamás, 
a Magyar Sürgősségi Orvostani Tár-
saság elnöke. Hozzátette: a mentés-
nél nem az az elsődleges, hogy intu-
bálják a beteget, hanem inkább az, 
hogy legyen átjárható a légútja, kap-

jon kellő mennyiségű oxigént. Eh-
hez sokszor elég egy olyan műfo-
gás, amely megakadályozza a nyelv 
hátracsúszását, vagy igénybe vehe-
tők egyszerűbb eszközök is. Helyes 
szemlélet, ha olyan nem intubál, aki-
nek ebben nincs gyakorlata. A men-
tés sok-sok hibalehetőséget hordoz, 
a menedzsment ezeket akarja csök-
kenteni azzal, hogy képzéshez, gya-
korlathoz köti, hogy ki milyen fel-
adatokat végezhet. Nincsenek köny-
nyű helyzetben, hiszen 3500-an dol-
goznak a mentőszolgálatnál, vala-
mennyiük esetében meg kell vizsgál-
ni, ki mire alkalmas, és e szerint kell 
átszervezni a rendszert.

Gyakorló mentősök lapunknak 
– retorziótól tartva, tehát nevüket 
nem vállalva – azt mondták: pil-
lanatnyilag nincs hatályos, a men-
tőkre vonatkozó szakmai eljárá-
si rend. Ennek hiá nyában a mun-
káltató határozhatja meg, hogy mi-
lyen végzettséggel milyen feladatot 
lehet ellátni. Emiatt fordulhat elő, 
hogy ugyanaz az or vosi diploma, at-
tól füg gően, hogy ki hol dolgozik, 
más-más gyógyító eljárásokra jogo-
sít. Az útmu tató számukra azért is 
aggályos, mert ha valaki július elseje 
előtt már a mentőknél dolgozott, ak-
kor annak nincs szüksége igazolásra. 
Sőt köztudott a szolgálatnál, hogy a 
mentő autó-sofőrök, akiknek legin-
kább  arra van jogosítványuk, hogy 
nyomják a gázpedált, ha szüksé-
ges, közreműködőként is részt vesz-
nek a betegek ellátásában. A lapunk-
nak nyilat kozó mentős arra a kérdé-
sünkre, hogy ez mit jelent a gyakor-
latban, azt válaszolta: injekciót ad-
hatnak, légutat biztosíthatnak pél-
dául. Ezekben a helyzetekben a szak-
mai felelősség természetesen mindig 
a szakképzett társé. Hozzátette: még 
egyetlen mentésre szoruló sem köve-
telte a mentős kompetencialistáját.

Hogy nincs minden rendben, az 
Túri Péternek, a légi mentők egykori 
vezetőjének áprilisi blogbejegyzésé-
ből is kiderül. Mint írja: „Kartonpa-
píron imitálják a sebészi légút kivite-
lezését, bábukon a gyógyszer hatását. 
Hangárban, garázsban, tanteremben 
tartott gyorstalpaló nem jelent sok-
éves kórházi gyakorlatot, nem pótol-
ja az egymásra épülő képzés fontos-
ságát. Cinikus a narratíva, ami az át-
járható légút elsődlegességére hivat-
kozva akarja igazolni, miért is ennek 
az eljárásnak az ilyen mértékű erőlte-
tése. Miközben az állományból sokan 
vérzést sem tudnak csillapítani, nyak-
rögzítőt sem tudnak felhelyezni.”

ÖTÖDIK
HASÁB

Fullasztó
A helyzet tragikus. Mindenkinek 
igaza van ugyanis. Igazuk azon-
ban kioltja egymást. Megsemmi-
síti. Mert zárt rendszerbe kerül-
tek, amelyben csak egymás ro-
vására lehetnek érvényesek. Ki 
mondhatná, hogy a szocialisták-
nak nincs igazuk a vitában, amit 
valamikor még 1994-ben kezdtek 
el (akkor az SZDSZ-szel) egy még 
a mostaninál nagyobb formátu-
mú játszmában? Miért az ő rová-
sukra akar minden szövetségesük 
nagyra nőni? – kérdezik azóta is 
folyvást kétségbeesetten és egyre 
ingerültebben. Ehhez jön most, 
hogy mindenki, akivel meg kelle-
ne – már megint – állapodniuk, 
tőlük szakadt le, őket tartja kö-
vületeknek. De mert zárványnak 
termetesek, még mindig feléjük 
kell gravitálni a szűkülő térben.

A többiek – most a DK és 
az Együtt – igazsága abban áll, 
hogy az otthagyott partnernek 
bár nagy a teste, de oxigén és 
kellő idegi impulzusok hiányában 
– tehát nélkülük – sok jel szerint 
már nem tud mozogni. Ezért 
hagyták ott – mondják. Segítik, 
ha kell, de nem szív, hanem érdek 
szerint. Egyszer már elvált felek-
nek aligha okoz örömet az újra 
összeköltözés. Ez a szocialisták 
és a tőlük kipörgött, de mégis 
összezárt ellenzék belső világa.

Szétgyötrik egymást benne.
Kívülről tekintve viszont azt 

látni, hogy egy náluk jelenleg 
sokkal nagyobb erő szívja ki az 
erőt belőlük, a polgári rendszer-
ből, az országból. A hatalom a 
fékeket kiszerelte az általa irá-
nyított apparátusból, úgy hajt 
át mindenen. Az ellensúlyok 
intézményi részével ugyanezt 
tette, annak politikai fele – az 
ellenzék – pedig magát teszi 
 éppen (ellen)súlytalanná. Mi-
közben mindegyiküknek igaza 
van, az igazság rájuk bízott da-
rabját agyonnyomják. Ha nem 
nyitják egymásra, majd kifelé 
egyre szűkülő tereiket, igazságaik 
teljében megfulladnak. (A szerk.)

Van egy rémálmuk
Pető Péter szerint az idei
képmutatás-világbajnoksá-
got Magyarország rendezi, 
és sok esélyesünk van. e11

Lehetne más?
Borbély Sjoukje a Hollandiá-
ban élő marokkói apákról ír 
Pásztor Albert ürügyén. e12
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Tovább tart a harc 
a Mazsihisz
és Schmidt Mária 
között
Az IHRA holokausztemléke-
zési szövetség elhatárolódik 
 Schmidt Máriától: azt üzeni, 
hogy igenis vegye fi gyelembe 
a hazai zsidó szervezetek 
 véleményét. e7

KIVÁNDORLÁS
KALANDVÁGYBÓL?
Orbán Viktor szerint 
természetes, hogy 
a fi atalok külföldön 
is megmérettetik 
 magukat, de az talán 
nem annyira, ha sok 
százezres nagyság-
rendben teszik ezt. 
A Fidesz szerint csak 
százezerről van szó, de 
Matolcsy György már 
félmillióra becsülte a 
számukat. Az ügy e4
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A tantermi gyorstalpaló nem helyettesíti a gyakorlatot FOTÓ: MÓRICZ�SABJÁN SIMON

Oroszország tilalommal vágott vissza
az ellene szankciót elrendelőknek
O Vlagyimir Putyin bejelentette a mezőgazdasági termékek bojkottját.
O Nem a magyar gazdákat éri majd igazán nagy kár. Gazdaság e9
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Egészségügy Gyakorlati vizsga nélkül nem lehet intubálni

Mentős már mentőst hív

Szombat reggel

hétvége
O Posványos. Mellár Tamás 
gondolatai Orbán beszédéről. 

O Andor László a 2020-as Euró-
páról. Hat év múlva meglátjuk.

O Már nem sokáig vezethetünk. 
Jön az automata autó.


